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 تعالی بسمه                                                    

روز خوش کی" یاردو " 

زیکار کانیمزرعه سلامت ن   

 

۹ رشیپذ   

۹:۳۰مزرعه و برنامه اردو  یمعرف   

1۰چاشت  مینو  یکشش ینرمش ها ،یحرکات اصلاح ،یرو ادهیپ   

11 ییگلخانه استوا   

11:4۵ جاتیفیص یگلخانه    

1۲:1۵نهار و استراحت    

1۳:۳۰نهار    

14:۳۰...( بانتخاب ز،یم یرو ی، هاکنگپ نگیپ ،یدارت، فوتبال دست ،ی)دوچرخه سواریو باز حاتیتفر   

1۶:۳۰استخر  یو عصرانه پا یشیآت ییچا ،یعکس و خاطره ساز   

1۸ یخداحافظ   

:یادآوری  

شاپ در زمان اردو بانتخاب  یساعت قبل از ورود و کاف ۲4رستوران با انتخاب و اعلام حداقل  یاز منو استفاده

.است یقابل سفارش ده همانانیم  

 یگشت گلخانه  ،یسوار قیشامل قا هایروز، عصرانه و استفاده از سرگرم میچاشت ن ،یورزش یمرب ه،یورود نهیهز 

نفر مسئول بدون پرداخت  کی همانیهر ده نفر م یهزار تومان است. به ازا 1۵۰هر نفر  یبرا جاتیفیو ص ییتوااس

.همراه هستند هیورود نهیهز  

 همراه داشتن غذا ممنوع است 

اردو است که به صورت  ریدر طول اردو، بعهده مد همانانیو نظم م تیاردو، امن یضوابط قانون تیرعا تیمسئول 

.شوند یم یمکتوب به مزرعه معرف  

و پخت نان سالم وجود دارد. آموزشها تحت  یآشپز ،یقناد یاردو امکان آموزش مهارتها ریدر صورت سفارش مد 

.شود یمعتبر انجام م نامهیو صدور گواه یکاربرد ینظارت دانشگاه جامع علم  

حداکثر صد نفر فراهم است یبرا یو بصر یبا امکانات سمع یائه کارگاه آموزشو ار یامکان استفاده از سالن سخنران   

فراهم است ژهیو فیو تخف نگیهتل سیامکان اقامت شبانه با سرو  و  یچکاپ، غربالگر یامکان استفاده از بسته  

فراهم است. یخدمات تندرست یخدمات مشاوره طبق منو  


